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CURRICULUM VITAE 
 
 
 

Nome: Gian Benedetto MELIS 
Attuale Incarico Direttore Dipartimento Chirurgico Materno Infantile e di Scienze 
e Indirizzo delle Immagini – Responsabile Sezione di Clinica Ginecologica 

Ostetrica e di Fisiopatologia della Riproduzione Umana 
 Università degli Studi di Cagliari, P.O. San Giovanni di Dio 
 Via Ospedale 46 - 09124 CAGLIARI 
Data di Nascita: 8 Febbraio 1948 
Luogo di Nascita Guamaggiore (Cagliari), Italia 
Residente in: Piazza Martiri, 9 – 09124 CAGLIARI 

 

Istruzione 

1967 Diploma Liceo Classico 

1974 Laurea Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Cagliari 
 

Specializzazioni Post-Laurea 
Specializzazioni e Borse di Studio 

1974-1976 Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia 
 Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
 Università di Cagliari 

1976-1977 Borsista Ministero della Pubblica Istruzione 
 Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
 Università di Cagliari 

1977-1980 Borsista Ministero della Pubblica Istruzione 
 Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
 Università di Pisa 

1978-1981 Specializzazione in Endocrinologia 
 Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
 Università di Cagliari 
  

Esperienze in Ospedale 

1974-1976 Medico Strutturato in Ostetricia e Ginecologia 
 Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
 Università di Cagliari 

1977-1978 Medico Strutturato Borsista in Ostetricia e Ginecologia 
 Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
 Università di Pisa 

 
Patenti e Attestati 

1974 Iscrizione all’Albo 

1978 Iscrizione Società Italiana di Ginecologia ed Ostetricia 

1981 Iscrizione Società Italiana di Endocrinologia 
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Cariche Accademiche 

1981-1984 Ricercatore in Ostetricia e Ginecologia 
 Facoltà di Medicina, Università di Pisa 

1984-1987 Professore Associato in Endocrinologia Ginecologica 
Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
 Università di Pisa 

1988 Professore Associato Responsabile Cattedra Endocrinologia 
Ginecologica, Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
 Università di Pisa 

1990 Professore Ordinario di Ostetricia e Ginecologia 
Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di  Pisa e Cagliari 

1991- Direttore del Dipartimento di Ginecologia, Ostetricia e 
Fisiopatologia della Riproduzione Umana 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Cagliari 
 

Cariche Ospedaliere 

1974-1977 Assistente in Ostetricia e Ginecologia 
 Ospedale San Giovanni di Dio, Cagliari 

1977-1984 Assistente in Ostetricia e Ginecologia 
 Ospedale Santa Chiara, Pisa 

1984-1986 Professore Associato in Ostetricia e Ginecologia 
 Ospedale Santa Chiara, Pisa 

1987-1989 Professore Associato Senior in Ostetricia e Ginecologia 
 Ospedale Santa Chiara, Pisa 

1990 Direttore Divisione di Ostetricia e Ginecologia, 
 Ospedale Santa Chiara (Pisa) e San Giovanni di Dio (Cagliari) 

1991- Direttore Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
 Ospedale San Giovanni di Dio, Cagliari 
 

Ulteriori cariche accademiche ed Esperienze di Docenza 

1974-1976 Docente di Ostetricia e Ginecologia, 
 Università di  Cagliari 

1977-1984 Docente di Ostetricia e Ginecologia, 
 Università di Pisa 

1978-1987 Docente di Ostetricia e Ginecologia 
 Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia 
 Università di Pisa 

1987-1989 Professore di Ostetricia e Ginecologia 
 Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia 
 Università di Pisa 

1990 Professore di Ostetricia e Ginecologia 
 Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia 
 Università di Pisa e Cagliari 
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1991 Professore di Ostetricia e Ginecologia 
 Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia 
 Università di Cagliari 
 

Major Visiting Appointments 
1979 Visiting Professor, Department of Obstetrics and Gynecology, 
 University of Parma, Italy 

1980 Visiting Professor, King’s College Hospital for Women, 
 London, England 

1981 Visiting Professor, Department of Endocrinology, 
 University of Milano, Italy 

1980-1984 Visiting Professor, Department of Dermatology, 
 University of Pisa, Italy 

1980-1994 Visiting Professor, Department of Reproductive Medicine, 
 San Diego, California, USA 

1982-1984 Visiting Professor, Department of Andrology, 
 University of Pisa, Italy 

1984-1990 Visiting Professor, Department of Pharmacology, 
 University of Pisa, Italy 

1990-1994 Visiting Professor, Department of Obstetrics and Gynecology, 
 University of British Columbia, Vancouver, Canada 

1990- Many visiting Professorship at different University appointments 
around Italy and Europe 

 

Clinical and Hospital Service Responsibilities 
1974-1975 Attending Physician, Endocrinology Clinic, 
 Department of Obstetrics and Gynecology 
 University of Cagliari 

1976-1977 Director, Endocrinology Unit, Radioimmunoassay Laboratory, 
 Sterility Clinic 
 Department of Obstetrics and Gynecology 
 University of Cagliari 

1977-1990 Director, Gynecological Endocrinology Unit 
 Department of Obstetrics and Gynecology 
 University of Pisa 

1984-1990 Director, Endocrinology Unit, 
 Department of Obstetrics and Gynecology 
 University of Pisa 

1987-1990 Director, In Vitro Fertilization and Embryo Transfer Unit, 
 Department of Obstetrics and Gynecology 

 University of Pisa 

1990- Director Department of Gynecology Obstetric and  
Physiophatology of Human Reproduction, 

 School of Medicine, University of Cagliari, Italy 
 In the Department the following Divisions and clinics have been 

organized: 
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 Clinics on Reproductive Endocrinology, Assisted Reproduction 
and IVF, Menopause, Contraception, Gynecological Oncology 
and STD preventive and therapy, Diabetes in Pregnancy, 
Center for Prenatal Diagnosis, Diagnostic and Interventional 
Ultrasonography, Oncologic Chemotherapy and Day Surgery in 
Gynecological Endoscopy Diagnostic and Operative, 
Gynecologic Surgery. 

 Divisions of:  Gynecology, Gynecological Oncology, Perinatal 
Medicine, Advanced Endoscopic Surgery 

Comitato di Redazione 
1982-1990 Vice Presidente, 

Italian Journal of  Phatophysiology of Reproduction 
 

1985-1990 Consiglio di Redazione 
Journal of Endocrinological Investigation 
 

1982- Membro del Consiglio di redazione di diverse riviste mediche 
nazionali ed internazionali 

Varie Cariche in Società Professionali 
1974- Società Italiana di Ostetricia e Ginecologia 

1981- Società Italiana di Endocrinologia 
 Società Italiana di Fertilità e Sterilità (Membro del Comitato di Redazione) 
 Società Italiana di Menopausa (Membro del Comitato di Redazione) 
 Società Italiana di Medicina Perinatale 
 Società Italiana di Neuroscienze 

1982- Responsabile di Segreteria, Società Italiana di Patofisiologia della 
Riproduzione 

1982- Membro del Gruppo di Studi Internazionali sugli Steroidi 

1980 Responsabile della Segreteria Scientifica del I Congresso Internazionale 
su “La Menopausa: Aspetti Clinici, Endocrinologici e Patofisiologici 
(Viareggio, 26-28 Maggio 1980) 

1985 Membro della Società Internazionale di Menopausa 

1985 Socio Fondatore della Società Internazionale di Endocrinologia 
Ginecologica 

1985 Responsabile Segreteria Scientifica III Simposio Internazionale su “La 
Terapia Ormonale in Età Climaterica: Benefici e Rischi” (Pisa, 20-23 
ottobre 1985) 

1978-1987 Responsabile Segreteria Scientifica del 18° Incontro Nazionale sui 
differenti campi della Medicina Riproduttiva 

1989 Membro del New York Academy of Science 

1989 Socio Fondatore della North American Menopause Society 

1995- Membro delle Società Europea ed Internazionale di Endoscopia 

1996 Presidente Società Sarda di Ginecologia ed Ostetricia 

1997- Presidente della Società Italiana di Endoscopia Ginecologica 

2000 Membro Comitato Direttivo della Società Europea di Endoscopia 
Ginecologica 
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Principali Interessi di Ricerca 
1. Controllo Neuroendocrino degli Ormoni Gonadotropici 

2. Patofisiologie della Menopausa 

3. Terapie Ormonali della Sterilità 

4. Endocrinologia e Patofisiologie della Mammella 

5. Contraccezione 

6. IVF 

7. Ultrasuoni in Ostetricia e Ginecologia 

8. Chirurgia Laparoscopica Avanzata 

9. Oncologia 

 

Pubblicazioni 
Oltre 800 lavori scientifici pubblicati su riviste Italiane ed Internazionali (Journal of Clinical 
Endocrinology and Metabolism, Clinical Endocrinology, Fertility and Sterility, 
Neuroendocrinology, Life Sciences, Obstetrics and Gynecology, Contraception, Epilepsy, 
Clinica Chimica Acta, Chronobiology, International Journal of Tissue Reaction, Journal of 
Endocrinological Investigation, Human Reproduction, American Journal of Obstetrics and 
Gynecology, Journal of Gynecologic Surgery). 

7 monografie e 6 capitoli di libri. 

 

 

 

 

Prof. Gian Benedetto Melis 


